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Jornada d’Iniciació Esportiva – Judo 

Benvolgudes famílies, 

Us  enviem  aquest  correu  per  informar‐vos  que  el  proper dissabte  dia  18  de  gener 
tindrà lloc la tercera Jornada d’Iniciació Esportiva que organitza el Consell Esportiu de 
Terrassa  aquest  curs.  Es  tracta  de  la Jornada de  Judo,  on  els  participants  podran 
aprendre jugades i exercicis relacionats amb aquesta disciplina esportiva adaptats a la 
seva edat i realitzaran, al final, simulacions de combats adaptats. 

Poden participar de  la  jornada tots els alumnes d’Infantil (P3, P4  i P5) de  l’escola. La 
jornada es durà a terme entre les 9:00 i les 10:30 al Pavelló Municipal de Can Jofresa, 
així  que  ens  trobarem  a  l’entrada  de  la  instal∙lació  a  les 9:00 amb  els  alumnes 
interessats a participar‐hi, que hauran de vestir el xandall de l’escola. 

El  preu  de  l’activitat  és  d’1€,  que  es  cobrarà  en  el  proper  rebut.  Els  alumnes 
interessats  poden  fer  la inscripció abans del proper dilluns dia 13 de gener a  través 
de  la  pàgina  web  d’esport  extraescolar  de 
l’escola: http://www.tecnos.cat/esports/ (apartat d’inscripcions). Per més  informació 
o per traslladar‐nos dubtes o qüestions podeu fer‐ho a través de la mateixa pàgina. 

Rebeu una cordial salutació. 
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